
  

 
 شرکت محترم 

 

 سلام :

و  به شرکت های واجد شرایطعمومی برای یکسال از طریق مناقصه  با احترام به اطلاع می رساند این شرکت در نظر دارد انجام خدمات زیر را       

شنبه چهار روز پایان وقت اداری خواهشمند است نسبت به تکمیل جدول زیر و اعلام قیمت حداکثر تا  . نماید واگذاراجرایی مشابه  هدارای سابق

 مایند.فراقدام  14/05/1405تاریخ

 موضوع قرارداد :

 . دارابرستوران و مهمانسرای کارخانه سیمان  ، ناهار و شام در شامل صبحانه مواد غذایی طبخ و توزیع تهیه ، موضوع قرارداد عبارتست

 مدت و محل انجام موضوع قرارداد :

 06/1405 /01از تاریخ و مدت انجام موضوع قرارداد  جاده دارب به شیراز  35و اقع در کیلومتر  محل انجام موضوع قرارداد کارخانه سیمان داراب

 می باشد.به مدت یکسال شمسی   31/05/1406لغایت 

 

 جدول آنالیز  و قیمت غذا
 

 وعده غذایی صبحانه: 

ف
دی

ر
 

 نوع غذا

 خاممقدار مواد اصلی جهت یک پرس غذا به صورت 
 قیمت هر پرسیون

 ()ریال

  گرم آش به ازاء هر نفر250 گرم 250آش سبزی  1

  گرمی 15دو عدد تخم مرغ  و یک عدد کره  نیمرو  2

  گرمی 15گرم گوجه و یک عدد کره  100دو عدد تخم مرغ  و  املت گوجه  3

  متوسطگرم پنیر ویک عدد خیارسبز و یک عدد گوجه  100 پنیر ، خیار و گوجه  4

  گرم100پنیر  -گرمی 25عسل تک نفره  –گرمی15کره  کره ، عسل و پنیر  5

  گرمی 15گرم حلوا شکری و یک عدد کره تک نفره  80 حلواشکری با کره  6

  گرم و سس 30گرم، سیب زمینی  200لوبیا چیتی  لوبیا گرم  7

 
 

 وعده غذایی ناهار: 

ف
دی

ر
 

 پرس غذا به صورت خاممقدار مواد اصلی جهت یک  نوع غذا
 قیمت هر پرسیون

 )ریال(

  گرم 50گرم، سیب زمینی  40گرم، لپه نخود 70گرم، گوشت گوسفندی  180برنج  چلوخورشت قیمه با گوشت گوسفندی  1

با گوشتتتت  2 جان  بادم چلوخورشتتتت 

 گوسفندی
 گرم، 40گرم، گوجه  190گرم ، بادمجان 70گرم، گوشت گوسفندی  180برنج 

 

  گرم 70گرم، سبزی خورشت  35گرم ، لوبیا چیتی 70گرم، گوشت گوسفندی  180برنج  چلوخورشت سبزی با گوشت گوسفندی  3

  گرم 10گرم پاک شده، زرشک  250گرم، مرغ  180برنج  زرشک پلو با مرغ 4

  گرمی 100گرم،یک عدد گوجه  170گرم، استیک مرغ  180برنج  چلو جوجه کباب  5

گرم و حداقل گوشت مورد 150سیخ کوبیده به وزن  2گرم ،براساس  180برنج  کوبیدهچلوکباب  6

 گرم 100گرم در هر دو سیخ و  گوجه 120استفاده 

 

  گرم 40گرم، لوبیا سبز 60گرم، گوشت گوساله  160برنج  استامبولی پلو با گوشت چرخی 7



  

  گرم  25گرم، سبزی پلویی  35گرم، لوبیا  250گرم، گوشت مرغ  150برنج  لوبیا پلو با مرغ 8

  گرم 25گرم، سبزی پلویی  35گرم، باقلا  250گرم، گوشت مرغ  150برنج  باقلاپلو با مرغ 9

 30گرم پاک کرده و بدون پوست و آرد، سبزی  200هی چنگو ماگرم،  170برنج  سبزی پلو با ماهی چنگو 10

 گرم

 

گرم و حداقل گوشت مورد استفاده  75گرم ،یک سیخ کوبیده به وزن  180برنج  میکس چلو 11

 گرم 100گرم و  گوجه  80گرم، یک سیخ جوجه به وزن 60

 

  گرم، 40گرم، گوجه  60گرم ، سیب زمینی 70گرم، گوشت گوسفندی  180برنج  چلو خورشت سیب زمینی  12

  گرم همراه با سبزیجات 200گرم ، کلم 70گرم، گوشت گوسفندی  170برنج  کلم پلو با کوفته قلقلی ) شیرازی( 13

گرم 250گرم و  30گرم ، رب انار 70گرم، گوشت گوسفندی یا مرغ  180برنج  چلوخورشت فسنجان 14

 گردو

 

  گرم 100گرم ، قارچ  70گرم ، سویا  300ماکارونی  ماکارونی با سویا و قارچ  15

  گرم 180برنج  چلو ساده 16

  گرم 30گرم ، گردو  30گرم، کشمش  250گرم ، مرغ  40گرم، عدس  160برنج  کشمش پلو با مرغ  17

  گرم 150گرم، هویچ  250گرم، مرغ  170برنج  هویج پلو با مرغ  18

  گرم 20گرم، کشمش  40گرم، عدس  70گرم، گوشت چرخی  160برنج  عدس پلو با گوشت چرخی  19

  گرم 200گرم، گوجه  160برنج  دمی گوجه 20

  گرم  180گرم، استیک مرغ  180برنج  چلو جوجه چینی 21

  گرمی 15عدد تخم مرغ و دو عدد کره  5 نیمرو 22

  عدد نان 2گرم و  200گرم ، قارچ  300لوبیا چیتی  خوراک لوبیا با قارچ  23

  عدد نان 2گرم و  200استیک مرغ  خوراک جوجه چینی  24

  گرم 60گرم، سیب زمینی  40گرم، لپه نخود 70گرم، گوشت گوسفندی  180برنج  چلوخورشت قیمه با لپه آذری 25

  گرم استیک مرغ 200گرم سبزی و 25گرم لوبیا ،  35گرم برنج ،  150 لوبیا پلو با جوجه چینی 27

  قارچ گرم 100گرم گوشت چرخی و  70گرم ماکارونی ،  300 ماکارونی با گوشت چرخی  28

 

 وعده غذایی شام:

ف
دی

ر
 

 مقدار مواد اصلی جهت یک پرس غذا به صورت خام نوع غذا
 قیمت هر پرسیون

 )ریال(

گرم در هر 120گرم و حداقل گوشت مورد استفاده 150سیخ کوبیده به وزن  2براساس  خوراک کوبیده  1

 گرم 100دو سیخ و  گوجه 

 

  گرم 250مرغ  خوراک مرغ  2

  گرم ، تخم مرغ و ادویه جات به مقدار لازم 180استیک مرغ  خوراک شینسل مرغ  3

آبگوشت سیب زمینی با گوشت  4

 گوسفندی

 30گرم، گوجه 20گرم، لوبیا  10گرم، نخود  40گرم، سیب زمینی  70گوشت گوسفند 

 گرم

 

  گرم 100گرم، سیب زمینی  50گوشت گوساله  خوراک کتلت  5

  گرم ، تخم مرغ یک عدد 30گرم ، سبزی  230سیب زمینی  کوکو سیب زمینی 6

  گرم، تخم مرغ یک عدد 20گرم، سیر  150بادمجان  خوراک میرزاقاسمی 7

  گرم 15گرم، مغز گردو  30گرم، کشک  200بادمجان  کشک بادمجان 8

  گرم 200استیک مرغ  خوراک جوجه کباب 9

  گرم 30گرم، سیب زمینی  100عدس  خوراک عدسی 10

  گرم 400یک عدد کنسرو لوبیا  به وزن  کنسرو لوبیا 11

  گرم 60گرم، گوشت گوسفندی  50گرم، گوجه  120بادمجان  خوراک گوجه و بادمجان 12

  گرمی 15عدد تخم مرغ و دو عدد کره  3 نیمرو 13



  

14 
 خوراک میکس

گرم، یک سیخ 60مورد استفاده گرم و حداقل گوشت  75یک سیخ کوبیده به وزن 

 گرم 100گرم و  گوجه  80جوجه به وزن 

 

  گرم 100گرم ، سیب زمینی  120گوشت چرخی  خوراک گوشت چرخی 15

  گرم 100گرم ، پیاز ، گوجه به مقدار لازم و سیب زمینی 100سوسیس مرغوب  خوراک سوسیس بندری 16

  پیتزای یک نفرهمواد مورد نیاز مرغوب برای  انواع پیتزا  17

  گرم 200استیک مرغ  خوراک جوجه چینی 18

  گرم 200استیک مرغ  خوراک کوبیده مرغ 19

  یک عدد کنسرو تن ماهی و همراه با مخلفات کنسرو تن ماهی  20

  گرم پیاز  60گرم سیب زمینی ،  150 دوپیازه  آلو ) سیب زمینی ( 21

  وعده غذایی ناهار رژیمی:

ف
دی

ر
 

 قیمت هر پرسیون)ریال( مقدار مواد اصلی جهت یک پرس غذا به صورت خام غذانوع 

 

  گرم 250مرغ  خوراک مرغ آب پز  1

  گرم با نان 400یک عدد کنسرو لوبیا  به وزن  کنسرو لوبیا  2

  گرم 200استیک مرغ  خوراک جوجه  3

  گرم 30گرم، سیب زمینی  100عدس  خوراک عدسی 4

  گرم 75گرم جهت دو سیخ هر سیخ  150استیک مرغ  مرغخوراک کوبیده  5

  گرم با نان  400یک عدد کنسرو به وزن  کنسرو خاویار بادمجان 6

 

ه :
یژ

ی و
ذا

غ
 

  

 

 غذای ویژه :
  مقدار مواد اصلی نام غذا ردیف

  گرم 10گرم پاک شده، زرشک  450گرم، مرغ  180برنج  زرشک پلو با مرغ 1

  گرمی 100گرم،یک عدد گوجه  350گرم، استیک مرغ  180 برنج چلو جوجه کباب 2

  گرم 100گرم و  گوجه 300سیخ کوبیده به وزن  2گرم ،براساس  180برنج  چلو کباب کوبیده 3

  گرم 35گرم، لوبیا  450گرم، گوشت مرغ  170برنج  لوبیا پلو با مرغ 4

  گرم 35باقلا گرم،  450گرم، گوشت مرغ  170برنج  باقلا پلو با مرغ 5

  گرم پاک کرده و بدون پوست و آرد، سبزی 400هی چنگو ماگرم،  170برنج  سبزی پلو با ماهی چنگو 6

 200گرم یک سیخ جوجه به وزن  180گرم ،یک سیخ کوبیده به وزن  180برنج  چلو میکس 7

 گرم 100گرم و  گوجه 

 

  گرم کوبیده و  همر اه با مخلفات 300 خوراک کوبیده 8

  گرم مرغ  و  همر اه با مخلفات 450 خوراک مرغ 9

  گرم استیک مرغ و همراه با مخلفات 400 خوراک شنسیل مرغ 10

  گرم جوجه مرغ و همراه با مخلفات 400 خوراک جوجه کباب 11

  گرم کوبیده و همراه با مخلفات 180گرم جوجه ،  200 خوراک میکس 12

   گرم، 40گرم، گوجه  190گرم ، بادمجان 150گرم، گوشت گوسفندی  180برنج  چلو خورشت بادمجان 13
 انواع نوشیدنی

ف
دی

ر
 

 مقدار  آن نوع نوشیدنی
 قیمت هر بطری

 )ریال(

  سی سی 300 (کوکاکولا، فانتا، پپسی )نوشابه بطری  1

) پگاه ، رامک ، کاله ، مانی ماس دوغ لیوانی 2

 ، عالیس(
  سی سی 250

شیشه ای)عالیس، به نوش، دلستر بطری/  3

 ایستک(
  سی سی 300

  سی سی 500 آب معدنی تک نفره 4
 



  

 انواع دسر :

ف
دی

ر
 

 نوع 

قیمت هر  مقدار  آن

 پرسیون)ریال(

 

  گرم 80 -ترشی مخلوط یک وعده 1

  گرم150 حلوا زرد / حلوا شیر  2

  گرم150 یک وعده –سالاد فصل در ظرف یکبار مصرف  3

  گرم 150 یک وعده سالاد شیرازی 4

  گرم 150 ماست و اسفناج یک وعده 5

  گرم60 خرما  6

  گرمی100 ماست تک نفره ) پگاه ، رامک ، کاله ، مانی ماس ، عالیس ( 7

  گرم 100 ژله 8

  گرم 150 ماست و خیار  9

  گرم  200 انواع سوپ  10

  گرم  200 انواع آش  11

 

 لیوان یکبار مصرف ، قاشق و چنگال بر عهده و هزینه پیمانکار می باشد . توجه : تهیه ظروف یکبار مصرف ،
 

 ظروف یکبار مصرف :

 قیمت ) ریال ( مقدار  ) عدد ( نوع ردیف

  یک ظرف برنج خوری درب دار 1

  یک ظرف خورشت درب دار 2

  یک جفت قاشق و چنگال یکبار مصرف 3

  یک ظرف سالاد درب دار 4

  یک ظرف ژله 5

  یک لیوان یکبار مصرف پلاستیکی 6

  یک لیوان یکبار مثرف کاغذی 7

 
 

 . تهیه و توزیع نان لواش : صبحانه یک عدد ، در وعده غذایی ناهار ) رژیمی (  دو عدد و در وعده غذایی شام دو عدد
 

 کسورات قانونی :

 کسورات قانونی بر عهده و هزینه پیمانکار می باشد . -

درصد را بابت علی الحساب بیمه کسر که پس از ارائه مفاصا حساب بیمه از طرف پیمانکار این مبلغ در وجه  77/7کارفرما از هر پرداخت  -

 پیمانکار پرداخت خواهد شد.

 

 سپرده شرکت در مناقصه :
  ریال ( برای شرکت در مناقصه را به  صورت زیر تهیه نمایند : میلیارد ریال ) پنچ 5.00.000.000پیشنهاد دهندگان بایستی مبلغ            

 چک بانکی تضمین شده در وجه شرکت سیمان داراب. -

 ضمانتنامه بانکی در وجه شرکت سیمان داراب با اعتبار حداقل سه ماهه. -

 داشتن گواهینامه صلاحیت ایمنی پیمانکاران و ارائه آن الزامی است. -

 قراردادن کارکنان خود تحت بیمه مسئولیت مدنی در مدت قرارداد می باشد. پیمانکار مکلف به تحت پوشش -

 می باشد . 10101134554شناسه ملی شرکت سیمان داراب  -

 امکان پذیر است .14/05/1405شنبه تاریخحداکثر تا پایان وقت اداری روز چهارو اعلام قیمت  تکمیل فرم ها  -

 



  

 
-  

 

 

       مشخصات :

 

 رکت :ش          

 :شناسه ملی   

 کد اقتصادی : 

 

 : مسئول نام و نام خانوادگی

 

 تلفن همراه :

 

 تلفن ثابت :

 

 : کد ملی مدیر عامل                                                          آدرس :

 

 

 مهر و امضاء                         تاریخ:                                                            
                                                                                                                            


